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1. ENJEUX
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En 1881

Des chiffres parlant

En 1948

En 2005

En 2025
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1. ENJEUX
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Une personne n’est pas identique à une autre !

• homme, femme, enfant

• grand, petit

• debout, assis

• ...

L’architecture doit s’adapter 
aux différences de chacun.
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1. ENJEUX
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Une personne ne reste pas identique à elle-même dans le temps !

En Union européenne : + de 80 ans

• en 1960 : 1,6 %

• en 1997 : 3,5 %

• En 2020 : 5,6 %

• ...

L’architecture doit s’adapter 
à tous les âges de la vie.
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1. ENJEUX
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Le logement adaptable une composante du développement durable.

Environnemental

Social 

Economique
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3 approches nécessaires

1. ENJEUX
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Le logement adaptable

C’est un logement qui tient compte dès le départ du fait que, 

avec le temps, les habitants évoluent aussi bien que leurs besoins.

Le logement adapté
C’est un logement qui répond dès le départ aux besoins d’une personne 
présentant un handicap précis à un moment donné.

1. ENJEUX



10

A
D
A
P
T
A
B
L
E

L
O
G
E
M
E
N
T A

D
A
P
T
A
B
L
E

LE LOGEMENT ADAPTABLE

1. ENJEUX

2. UNE RECHERCHE COLLECTIVE

3. CRITERES

3B. SOLUTIONS TECHNIQUES

4. LOGEMENT ADAPTABLE

5. LOGEMENT ADAPTE

6. LOGEMENT ACCESSIBLE

7. IMPLANTATION DU LOGEMENT

8. CONCLUSION



11

A
D
A
P
T
A
B
L
E

L
O
G
E
M
E
N
T A

D
A
P
T
A
B
L
E

2. UNE RECHERCHE COLLECTIVE

Un guide pratique
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Ministre du Logement, des Transports 
et du Développement territorial 

Ministre de la Santé, de l'Action 
sociale et de l'Egalité des chances
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2. UNE RECHERCHE COLLECTIVE

Un ouvrage de référence

pour la création 
et la rénovation 
de logements adaptables

Un outil pratique

pour les professionnels des secteurs 
du logement, 
de la construction 
et de la formation

Résultat d’un partenariat

réunissant des experts 

de l’accessibilité

de la construction

et de la communication.

« Augmenter l’offre de logements adaptés pour les pe rsonnes âgées/handicapées »

CCW   SWL

CSTC

CAWaB
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2. UNE RECHERCHE COLLECTIVE

► des décideurs locaux

► des architectes, des concepteurs,…

► des entrepreneurs 

► des associations PMR

► …

Un guide à l’attention

Un guide interactif 

téléchargeable en format pdf sur le site du CAWaB :

http://www.cawab.be
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3. CRITERES

2 conditions minimales … minimum 55 m² de surface habitable   ET  de plain pied

+ 10 critères à rencontrer
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3. CRITERES

1. Sol sans entrave

► non meuble

► sans défaut majeur

► non glissant
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3. CRITERES

2. Ni marche ni ressaut
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3. CRITERES

3. Absence d’obstacle

► Hauteur de libre passage

► Absence d’objets saillants
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3. CRITERES

4. Aire de manœuvre suffisante

► Aire de rotation

► Aire de transfert
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3. CRITERES

5. Largeur de passage suffisante

► Trottoir

► Couloir

► Porte

► Entre éléments de mobilier
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3. CRITERES

6. Accès aux commandes

► Hauteur accessible

► Manipulation aisée

► Distance latérale
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3. CRITERES

7. Prévention des dangers

► Garde-corps et mains courantes

► Eclairage suffisant

► Repères visuels

► Repères tactiles
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3. CRITERES

8. Confort

► Garde-corps permettant la vue

► Aménagements particuliers
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3. CRITERES

9. Signalétique

► Pictogrammes et textes

► Contraste de couleurs
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3. CRITERES

10. Aménagements évolutifs

► Ancrage

► Démontage
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3B. SOLUTIONS TECHNIQUES

Solutions techniques : généralités

Diverses solutions techniques ont été étudiées afin de répondre aux 
exigences d’accessibilité:

� Revêtement de sol non glissant

� Ni seuil ni ressaut devant la porte

� Cloisons démontables

� Signalétique et contraste des couleurs

� Confort acoustique
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3B. SOLUTIONS TECHNIQUES

Revêtement de sol non glissant

Résistance au glissemment indispensable (exigence de sécurité)

Méthode d’évaluation: 

� Méthode du plan incliné – DIN 51091 et DIN51130

Classes d’antidérapance selon la norme DIN 51091

� Méthode coefficient de frottement dynamique (pas de norme) – classification Wuppertal

Classification de Wuppertal.
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3B. SOLUTIONS TECHNIQUES

� Méthode de la mesure SRT (pas de norme)

Classification selon le United Kingdom Slip Resistance Group

Sécurité:

Attention: risque de glissade aussi déterminé par d’autres facteurs: sol 
mouillé, encrassé, type de semelle, etc → interpréter avec prudence les 
mesures de glissement

Recommandations:
•Pas de revêtement poli dans un hall d’entrée
•Ne pas cirer les escaliers en bois
•Pas de matériaux sensibles à l’usure dans à des endroits de grand passage
•Eviter les revêtements descellés, cassés, décollés, etc...

Revêtement de sol non glissant
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3B. SOLUTIONS TECHNIQUES

Ni seuil ni ressaut devant la porte

Problème: 

Etanchéité contre infiltrations latérales aux pieds des murs creux et toitures 
plates accessibles ainsi que terrasses
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3B. SOLUTIONS TECHNIQUES

Solutions: 

Limitation infiltration d’eau  → Modification de l’orientation + dépassant de toiture ou 
auvent +  détail seuil

Seuil sans différence de niveau 
entre l’extérieur et l’intérieur avec 
membrane de drainage relevée 

latéralement.

Seuil traditionnel avec différence de 
niveau entre l’extérieur et l’intérieur. 

Auvent acheminant l’eau de pluie 
provenant de la façade. 

Ni seuil ni ressaut devant la porte
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3B. SOLUTIONS TECHNIQUES

Solutions: 

Revêtement de sol  imperméable avec couche drainante. Attention: 
largeur grille <1 cm !

Seuil sans différence de niveau entre l’extérieur et l’intérieur 
avec membrane de drainage relevée latéralement. 

Ni seuil ni ressaut devant la porte
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3B. SOLUTIONS TECHNIQUES

Ni seuil ni ressaut devant la porte
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3B. SOLUTIONS TECHNIQUES

Peu de prescriptions légales ou normatives: 

� EN1838: Application d’éclairages: éclairages de sécurité

� NBN ISO 3864: Couleurs de sécurité et signalisation lumineuse de sécurité. 

Généralité sur la signalisation:

Signalétique et contrastes de couleurs
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3B. SOLUTIONS TECHNIQUES
Signalétique et contraste de couleurs
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3B. SOLUTIONS TECHNIQUES

Information sous forme de texte Contraste des couleurs

Signalétique et contrastes de couleurs
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3B. SOLUTIONS TECHNIQUES

Cloisons démontables : prescriptions
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3B. SOLUTIONS TECHNIQUES

Cloisons démontables : exigences

• Charge dynamique corps lourd et mou

• Charge dynamique corps dur

• Charge verticale excentrée

• Résistance à la défaillance fonctionnelle sous charge 
ponctuelle

• Sécurité contre les blessures par contact

� 4 catégories d’utilisation

� 2 type de charges



39

A
D
A
P
T
A
B
L
E

L
O
G
E
M
E
N
T A

D
A
P
T
A
B
L
E

3B. SOLUTIONS TECHNIQUES

Cloisons démontables : 

récapitulatif
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3B. SOLUTIONS TECHNIQUES

Confort acoustique: prescriptions et conseils

Autres solutions techniques proposées dans le cadre  du guide
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4. LOGEMENT ADAPTABLE

Le guide propose

► des fiches Equipement

► des fiches Aménagements

► des fiches Liste de contrôle

Comment concevoir un logement adaptable ?
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4. LOGEMENT ADAPTABLE

► des fiches Equipement

Pour concevoir une salle de bains adaptable, il faut

1 W.-C.

1 Baignoire

1 Lavabo

1 Porte
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4. LOGEMENT ADAPTABLE

► 2 clés de conception

► aire de rotation

► surface réservée
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4. LOGEMENT ADAPTABLE

► 2 clés de conception

► aire de rotation

► surface réservée
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4. LOGEMENT ADAPTABLE

► des fiches Equipement

à juxtaposer

1 W.-C.

1 Baignoire

1 Lavabo

1 Porte
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4. LOGEMENT ADAPTABLE

► des fiches Aménagement

à partir d’une salle de bains adaptée, 

il est possible de concevoir divers sdb adaptables :

► en plaçant des cloisons démontables

► en dessinant des surfaces réservées
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4. LOGEMENT ADAPTABLE

► des fiches Aménagement

Un espace sanitaire adaptable   Une salle de bains adaptéeévoluant en
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4. LOGEMENT ADAPTABLE

► des fiches Liste de contrôle

pour ne rien oublier ! 
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4. LOGEMENT ADAPTABLE

► des fiches Aménagement

qui balaient l’ensemble d’un logement : hall, sdb, chambres, cuisine, living…

2 chambres adaptables     1 chambre adaptéeévoluant en
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4. LOGEMENT ADAPTABLE

► des fiches Liste de contrôle

pour tous les locaux de vie.
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4. LOGEMENT ADAPTABLE

Réaliser un logement adapté c’est limiter l’impact des transformations à venir.
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4. LOGEMENT ADAPTABLE

Réaliser un logement adapté c’est simple lorsque le logement est adaptable !

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
;
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4. LOGEMENT ADAPTABLE

Il suffit d’y penser dès la conception.

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
;
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5. LOGEMENT ADAPTE

Le logement adapté rencontre les besoins particuliers d’une personne précise.
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5. LOGEMENT ADAPTE

Le logement adapté rencontre les besoins particuliers d’une personne précise.
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6. LOGEMENT ACCESSIBLE

Le guide propose ► des fiches Aménagements

► des fiches Liste de contrôle
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6. LOGEMENT ACCESSIBLE

► des fiches Aménagements

Parking accessible
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6. LOGEMENT ACCESSIBLE

► des fiches Liste de contrôle

Parking accessible
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6. LOGEMENT ACCESSIBLE

► des fiches Aménagements

Ascenseur accessible
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6. LOGEMENT ACCESSIBLE

► des fiches Liste de contrôle

Ascenseur accessible
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LE LOGEMENT ADAPTABLE

1. ENJEUX
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6. LOGEMENT ACCESSIBLE
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8. CONCLUSION
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7. IMPLANTATION DU LOGEMENT

Critère 1 :

Desserte en transport en commun
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7. IMPLANTATION DU LOGEMENT Desserte en transport en commun
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7. IMPLANTATION DU LOGEMENT

Critère 2 :

Proximité d’activités locales
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7. IMPLANTATION DU LOGEMENT Proximité d’activités locales
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7. IMPLANTATION DU LOGEMENT Superposition des critères
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LE LOGEMENT ADAPTABLE

1. ENJEUX

2. UNE RECHERCHE COLLECTIVE

3. CRITERES

3B. SOLUTIONS TECHNIQUES

4. LOGEMENT ADAPTABLE

5. LOGEMENT ADAPTE

6. LOGEMENT ACCESSIBLE

7. IMPLANTATION DU LOGEMENT

8. CONCLUSION
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8. CONCLUSION

2025
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LE LOGEMENT ADAPTABLE
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